


IMAGEM DA CAPA DE FOTOTECA

JOAQ BRANDAO
Sangue

e balas na
Beira Tragica
Durante as lutas liberais
que consumiram o Pais
no século XIX, existiuna
Beira Alta um homem
que ficou na memaria
lendaria do povo como
justiceiro implacavel.

O seu fantasma ainda

percorre 0s caminhos
da Beira Tragica
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COMPORTAMENTO

O melhor do
mundo (as
vezes...) sao
as criancas

Primeiro, as criancas
eram o melhor do
mundo. Depois, aquilo
que tinham de menos
positivo foi 0 mais
destacado. A indisciplina,
afalta de educacaoe as
birras. Hoje queremos so
falar no que tém de bom

danossa
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RACAS

Vamos salvar
a Cachena?

E portuguesa a raca
bovina mais pequena do
mundo. Vive nas zonas de

alta montanha, concelho

de Arcos de Valdevez, em
pleno Parque Nacional da
Peneda-Gerés, chama-se
Cachena. E estd em vias
de extincio

Tostadinhos

Na praia descobrem-se
seres muito estranhos.
Uns querem saber o que
sente a manteiga a derre-  translicidas, bacas,
ter ao lume, outros fogem  coloridas, as conchas
do sol como um catoélico
da IURD... Aqui fica um
relato dos varios géneros
de pessoas que por 1a

SECCOES
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Orlando Martins
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Quem qLier casar com !
a Carochinha?
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Refile, proteste, dé ideias

88 Depois de amanha
Henrigue Winkel
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Fungos
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O renascery das cinzas

116 Com os Pés na Terra
Cuidado! Ambientalistas a
montante

18 Vicios

Lego

CRONICA
g Aturem-se uns aos outros
Daniel Sampaio

c,é
HOBBIES
A paixao
das conchas

Bojudas, fusiformes,

guardam mistérios,
contam segredos
do mar. Inflamam
paixoes e revelam
histérias






HA ANOS OUVI FALAR DA CA-
CHENA: iminéncia de extincio, pe-
queno tamanho, solar a norte, no Alto
Minho. Achei imperioso reportar o caso,
ir ao encontro do animal, contar-lhe a
histéria. Contingéncias da profissio
adiaram a concretizacdo do projecto.

Com algum alvoroco, neste Abril de
2001, fotografo a Cachena, a primeira
que na vida me foi dado ver, meia encos-
ta de encrespadas serranias, contrafortes
da Peneda.

— OThe que vamos encontrar mais va-
casl, alertam-me, para que me apresse.
Reentro no jipe, prossegue a lenta ascen-
sdo pela via estreita que de Arcos de Val-
devez nos conduz a Lordelo, margem pe-

dregosa a espreitar o fundo negro de
ravinas a pique.

Acompanho a equipa que, no ambito
da Direccao-Regional de Entre Douro e
Minho (Ministéric da Agricultura) e da
Associacao de Criadores de Bovinos da
Raca Cachena, empreende desde ha dois
anos o trabalho notavel de tentar salvar
esta raca bovina. Em contraste com a
grandeza da tarefa, a equipa € pequena:
a técnica Claudia Vieira, o engenheiro
zootécnico Rui Dantas e o médico veteri-
nario José Leite.

Responsavel pela defesa de outras ra-
cas autdctones (Garrano e Barrosa), José
Leite dirige e coordena também esta
equipa, conduz o jipe serra acima, com a
desenvoltura de quem conhece o cami-
nho. Nao tarda a chegada a Lordelo, ban-
do de casas dispersas, pousado num de-
clive. A espera, o negro dos lencos a
animar o rosado das faces, duas campo-
nesas.

Apds cumprimentos e cavaqueio ale-
gre, vao todos rumo aos currais, laborio-
sa visitacao a vacas, bois, vitelos: registos,
colheitas para apurar o ADN, marcacio
auricular. E, sempre, a conversa bem dis-
posta, a corrida viva atras dos animais, a
captura tensa, a observacao, o labor téc-
nico, rés aprisionada pelos cornos. Ao lar-
go, ey, a fotografar.

Quando, entre os bracos de uma vigo-
Tosa camponesa, arrancado ao negrume
do curral, vejo aflorar ao portelo um vite-
lito do tamanho de dois olhos em sobres-
salto, compreendo a importancia da
aposta desta gente, criadores e técnicos.
Neste abraco, entretecido por lacos de
afectividade, descortino uma reserva de
esperanca, talvez a maior, a mais essen-
dal, de que ainda & possivel..

Vaca de dote

Rosa Goncalves Pires tem 10 vacas, to-
das prenhes, todas na serra. “No Inverno
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estiveram sempre ca em baixo, nas cor-
tes”. Nestes dias, vencido o mau tempo,
“largo-as e elas vao para a serra. Se nver-
nar, que chova, vém para baixo. Estando
bom, nds imos vé-las a serra”.

Na serra, grande, agreste, sabem 13 os
donos onde estao as vacas, sabem 1a a
vacas quem sao os donos? “Tenho-as nas
boucas, chego, comego a abrir o portelo —
tomal toma! —elas vém todas”.

A escuta, também de negro, um vulto.

—E a senhora como se chama?

—Maria.

—Maria qué?

—Maria Afonso Alves.

Maria tem cinco Cachenas. Algumas
estdo na serra, outras — por sua conta e
risco — andam diariamente entre as cor-
tes e os pastos. Na pequena manada,
Maria poderia ter mais uma cabeca, nao
fora ter dado uma Cachena ao filho:
prenda de casamento. Jodo Pires, opera-
Tio da construcao civil, esta em Franca; a
vaca de dote, no monte. “F a sogra que
toma conta, leva com as dela e traz”.

Quase sempre com poucas cabegas,
como Maria e Rosa, sao 110 os criadores
da raca, fundamentalmente instalados
nas diversas freguesias do concelho de
Arcos de Valdevez. Fora daqui, hd um
criador no Lindoso, Ponte da Barca, dois

no concelho de Moncdo (Anhoes e Metu-
fe) e, por fim, ha um outro criador em
Barrancos, Alentejo. A todos a equipa de
José Leite atende, assiste. Claudia Vieira,
o0 elemento mais jovem do trio, tem fé
no future: “A Associacao da um apoio
muito grande. E os agricultores estao a
virar-se para a Cachena. Sao os primei-
ros interessados em que ela sobreviva,
os efectivos aumentem, a raga se apure.
E este entusiasmo também €& importan-
te para nao deixar morrer a pequena
agricultura serrana”.

Muitos sao os nomes dados pelo povo
a0 pequeno bovino de alta montanha:
Cachena, Cabreira, Vilarinha, Carramilhi-
nha... Raca com “caracteristicas de rusti-
didade inultrapassaveis”, é capaz de sub-
sistir em regime de liberdade nas
condicoes mais adversas, alimentando-
se num manto vegetal pobre. A par disso,
polivalente, a Cachena integra o trabalho
camponés, arroteia terras, concretiza ta-
refas impossiveis de tealizar com maqui-
nas agricolas, nestas serranias.

Por ser pequena e parecida com os bo-
vinos da raca Barrosa (espécie autoctone
ameacada), até ha poucos anos prevale-
ceu o entendimento zootécnico de consi-
derar a Cachena uma Barrosa ananicada.
Por outras palavras, os bovinos Cachenos




eram considerados exemplares anoes do
gado Barrosao, era-lhes negada autono-
miaracica.

José Leite explica a sede do equivoco:
“O Unico zootecnista que saiu de Lisboa
para conhecer as racas foi Silvestre Ber-
nardo Lima. Mas, em relacao ao Cacheno,
ele s6 ouviu falar, ndo conheceu o bovi-
no. Por falta de elementos concretos de
analise, estabeleceu-se a ideia de que o
Cacheno era um Barrosao a viver em alta
montanha e que, devido principalmente

Subsidiar € preciso

A partir de 1980, o trabalho em redor
do Barrosio aprofundou-se, activando a
polémica. “Ja nessa altura, quer o Ma-
nuel Leitao, veterinario zootecnista e ac-
tivo defensor do nosso patrimonio ani-
mal, quer eu proprio, tinhamos cclocado
superiormente o problema da diferen-
ciacio das racas”, sustenta José Leite. Em
1993, foi criada a Associacao de Criado-
res de Bovinos da Raca Cachena, a que-
rer significar que o Estado se abria a di-

“S6 com a confianca do
agricultores podemos
resolver problemas.

Ou merecemos a

confianca deles,

sunaovﬁ

apena’

ferenciacao. e e b I
Este passo vem a permitir que, a partir

a precaridade da alimentacdo, o animal

nao se tinha desenvolvido”.
de 1995, os criadores possam concorrer i
1

ao0s prémios comunitarios, nomeada- |
mente as medidas agro-ambientais.
Sendo assim, apos esta data, os criado- i
res de Cachena, como raga autoctone re- i
conhecida, podem passar a receber um i
subsidio comunitério: 24 contos por ani- l;'
mal e por ano. o

Tal incentivo, para a nossa realidade, f
revelou-se e revela-se estimulante. Sem i
ele, consideram os técnicos, a Cachena e
as restantes racas autoctones estariam
irremediavelmente sentenciadas. Na
actual fase, o subsidio é decisivo, dizem, I
na desesperada tentativa de salvar o ;
animal. |

Rui Dantas José Leite Claudia Vieira

Cartdo Jovem para toda a vida.
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A inventariacao do efective Cacheno, a
que chamam Registo Zootécnico, consti-
tui a cota de partida para conhecer esta
populagdo bovina (incluindo exemplares
com evidéncias hibridas): quantos ani-
mais com caracteristicas da raca exis-
tem, destes quantas vacas, quantos ma-
chos?... “A partir do Registo Zootécnico
passamos a conhecer pais, maes, a ge-
nealogia dos animais que vao nascendo.
E tal permite-nos apertar o crivo de selec-
¢a0, aumentar os parametros de exigén-
cia. A este novo patamar de registo cha-
mamos Livro Genealdgico”, explica Rui
Dantas. Deste modo, o Livro Genealégico
torma-se uma importante ferramenta
para especificar os lacos de familia, evitar
a consanguinidade, dar suporte técnico-
cientifico as accbes em curso.

No terreno, a equipa faz o registo da
populacao, colhe tecido animal, com vis-
ta ao conhecimento do ADN, trabalho
cientifico da responsabilidade do CECA
(Centro de Estudos de Ciéncia Animal) da
Universidade do Porto, instalado em Vai-
rao, Vila do Conde. Através de testes la-
boratoriais, & possivel confirmar com ri-
gor cientifico os progenitores de um
determinado vitelo. Rui Dantas especifi-
ca: “Se nos dizem que um animal é filho
da vaca Bonita e do touro Castanho, o
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teste de ADN confirma ou nao a ideia do
criador, Se for verdade, o vitelo entra no
Livro Genealogico; se nao for verdade, in-
tegra o Registo Zootécnico”.,

O padrao daraca

“Mais do que preocupados em melho-
Tar a raca, estamos hoje a actuar no sen-
tido de defender caracteristicas (fendti-
po) que exprimam o perfil genético do
animal (gendtipo)”. Este discorrer técni-
co, trocado por mitdos, quer dizer que,
na actual fase de trabalho, o centro das
preocupacoes € salvar a Cachena, sem
adoptar uma grelha muito apertada,
com base nos animais inscritos no Regis-
to Zootécnico.

Os elementos da equipa nao escon-
dem a gravidade da situacdo, andam
apreensivos. Inscritos no Registo Zootéc-
nico ha cerca de 600 animais. Destes,
Ppoucos correspondem a 100 por cento ao
Padrdo da Raca. A maioria apresenta evi-
déncias, mais ou menos claras, de cruza-
mentos: com Barrosa (sobretudo), com
Galega, com Turina...

A exiguidade de exemplares que res-
ponde a todos os itens caracteristicos
(Padrao da Raca) condiciona o plano em
marcha. Dados os problemas de consan-
guinidade, uma restritiva base de traba-

Bonito

Charma-se Bonito e tem estofo de campedo E
um towro Cacheno de 3 anos que enche de orgu-

~ Tho o criador, Armando da Rocha Pires, senhor Ar-

mandinho, como todos o conhecem. Comprado
‘e Cabreiro, Arcos de Valdevez, Bonito esta abo-
letado em bom estabulo, na exploracao agricola

que o dono tem em Poca, frequesia de Maga- |

Thies, Ponte da Barca. “Comprei-o muilo peque-
nine, filho de uma vaca muito boa, uma Cachena
espectacular. Criei-o e deu este fenomeno”.
Apesar de afastado da serra “desde pequeni-
no’, Bonito mantém wm compertamento arisco.
Talvez cansado de ser vedeta ~ tem ganho todos
05 primeiros premios dos concursos em que entra
- reage mal & presenca das maquinas e do foto-
grafo. Q dono tudo fhe perdoa e projecta desco-
brir-The uma companheira, “queria uma vaca co-
mo o touro, desta categoria”. Como nao ¢ facil ;
concretizar tal propdsito, virgem, Bonito aguarda.
Princesa e Rita sao duas Cachenas campeas,
com muitos prémios em concurses. Ambas tem
dado muitas alegrias a0 seu proprietario, joa-
quim Amorim Pinto, presidente da Cooperativa

 Agricola de Arcos de Valdevez, Qualquer delas

seria companhetra & altura de Bonito. Mas ja
tem machal o




criadores, noprazo de 20

' poderemos ganhar a aposta”

The levaria ac falhanco. A estratégia tem,
por isso, de envelver um universo animal
além do actualmente inscrito no Livro
Genealdgico.

Claro que o nimero de animais envol-
vido na accao em curso é ditado pela vida
e suas leis, nao resulta do livre-arbitrio
dos técnicos. As decisGes e os programas
de accdo estdo subordinados a realidade
concreta e as melhores metedologias pa-
ra salvar a Cachena. “Noés estamos a tra-
balhar na base de um numero grande de
animais — aduz José Leite —, preocupados
principalmente com a seleccdo dos tou-
ros. Este cuidado com a pureza dos tou-
T0s é para se tentar regredir novamente
para o Cacheno: no perfil da cabeca, no

A manter-se o precioso

universo de confianca,
a manter-se o
estimulo aos

anos, — confia José Leite —

tamanho do corpo, na pelagem. Posso di-
zer-Ihe que, nestes poucos anos de traba-
Tho, ja comecamos a corTigir o universo”,
A partir da base dos aproximadamen-
te 6oo animais inscritos no Registo Zoo-
técnico, todos com tracos mais ou menos
evidentes da raca, o objective é reconver-
ter a situacdo através de touros melhora-
dores no sentido étnico, e ndo no sentido
da conformacao, da velocidade de cresci-
mento. Dito de outro modo: através des-

78|NOTICIAS MAGAZINE

tas seis centenas de animais e por via da
reconversdo com touros Cachenos, os
técnicos pensam conseguir progressivas
seleccdes genéticas, “limpar as intru-
soes”, melhorar a rusticidade da raca, a
adaptacao a serra. Para tal é importante
a existéncia de uma determinada drea
de criacao no habitat tradicional, uma
zona exclusiva da Cachena, para que nao
haja maches “infestantes” a perturba-
rem o plano.

A aplicacdo e o desenvolvimento deste
projecto ndo decorre no ambito laborato-
rial, com condicdes controladas. Tudo se
passa na serra, no solar da raga, sob pres-

sbes varias (econdmicas, politicas, so-

ciais), com multiplos factores adversos.

Fundamental é limitar os elementos de
perturbacao e consequir estimular moral
e materialmente os criadores. Por outro
lado, alerta José Leite, “se nao houver elos
de confianca entre os criadores e a equi-
pa técnica, se ndo houver o entendimen-
to e o apoio das forgas politicas e do Esta-
do, nao alcancaremos os objectivos”.

O cerco

Sao muitos e variados os factores des-
favordveis a concretizacao dos objectivos.
A partida, incontornavel, ha uma razio
de peso. ;

Com efeito, um vitelo Cacheno pesa
aproximadamente 18 quilos a nascenca
e, ao terceiro més, cerca de 45 quilos. Es-
tes valores, para a raca Galega, por exem-
plo, tm uma expressao média que ron-
dara os 40 quilos de peso, vitelo a
nascenca, e 0s 200 quilos de peso, aos
trés meses.

Se considerarmos que um dos desti-
nos da criacdo animal é o abate e que a
carne de Cachena é comercializada ao
preco corrente da carne de vaca, resulta
claro ser economicamente penalizador

criar Cachena, face a racas mais corpu-
lentas e de crescimento mais rapido.

Ha quem pense que esta situacio pe-
derd ser contrariada pela Denominagao
de Origem Protegida para a carne Cache-
na, o que implicara, entre outros aspec-
tos, um aumento do preco e da quanti-
dade de carne vendida. Mas, com tao
poucos animais, universo a vocacionar
prioritariamente para a salvacao da raca,
nao poderac ser devastadoras as conse-
quéncias de um acréscimo de procura?
Como poderao criadores pobres, como
podera a Cachena resistir ao assédio con-
sumista, ao cerco da morte?

Problematicas parecemn ser também
as vias que visam rentabilizar a criacao

Cachena através da producao de queijo.
Como concretizar a extraccao leiteira de
modo a alimentar um fluxo produtivo
quantitativamente exigente, com ani-
mais dispersos na serra, habitat frequen-
temente inacessivel?

Elernentos adversos ha-os também de
natureza sanitaria. Com efeito, s6 num
passado recente foi dominado o surto de
brucelose e de leucose que afectou os
efectivos. José Leite refere: “Esta raca foi
esquecida em termos de melhoramento,
foi esquecida em termos de saneamento.
56 agora conseguimos sanear todos os
bovinos Cachenos, a custa do abate de
muitos animais”.

Outro factor muito negativo passa pe-
los machos desenquadrados do Padrao
da Raca, que os criadores ndo vendem e
mandam para a serra. “Esses machos,
nao castrados, constituem mais um ele-
mento perturbador, nao sé em termos
de melhoramento mas em termos de
preservacao da raca. O problema nao
tem hoje a incidéncia do passado, mas
subsistem resquicios a eliminar”.

A predacao do lobo tem também refle-



xos. Na serra, os vitelos sao presa facil.
Todos os anes uma parte do efectivo su-
cumbe aos ataques do lobo, privado de
outras fontes de alimentagao. José Leite
ndo recela esta predacdo: “Os agriculto-
res e o lobo entendem-se, encontram os
seus equilibrios. Quem perturba sdo ele-
mentos estranhos, como alguns cagado-
res”, Exemplifica: “No Parque reapareceu
a cabra do Cerés, ocorréncia importante
para diversificar as fontes alimentares do
lobo. Mas, por causa dos cagadores sem
consciéncia civica, e por que a cabra é um
valioso troféu em Espanha, dificimente
conseguira sobreviver”.

Oxala!

Também num passado recente, situa-
¢do que se pode reacender em qualquer
momento, a pressao de intermediarios e
de criadores espanhdis fof extremamen-
te nefasta. Diz José Leite: “Nos anas 8o,
antes de nos definirmos o Padrao da Ra-
¢a, antes de individualizarmos a Cachena
como raca autdctone, vieram a Portugal

e compraram a maior parte dos animais.
Nessa altura ja eles, ac contrario de nds,
tinham apoios estatais para defesa da
Cachena”.

Nem tudo sao adversidades. Apesar de
os apoios oficiais serem efectivos em Es-
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panha, os resultados ai nao sao tao inte-
ressantes como do lado portugués: “Nos
temos material humano, temos material
antmal para defender a raca: zootecnica-
mente, geneticamente. Eles dao apoios
esmagadores, face a realidade portugue-
sa, mas, com o éxodo rural, nao tém agri-
cultores para os receber. Estragar as coi-
sas & facil: voltar a fazé-las, custa’”.

Ao lado da existéncia de agricultores
interessados na raga, temos espaco privi-
legiado para a sua criagac, onde avultam
zonas de alta montanha no concelho de
Arcos de Valdevez, integradas no Parque
Nacional da Peneda-Gerés. Ai, no funda-
mental e como vimos, se concentram os
criadores. Os animais vivermn na serra em
liberdade, sendo raros os que se acolhem
no estabulo, de modo permanente, Os vi-
telos, com frequéncia, nascem na serra.
isso marca-Thes o comportamento, quei-
xa-se Rui Dantas: “Ha muitos animais
que ao verem-me entrar na corte se ati-
ram a mim de cabeca, mesmo a marrar,
escouceiam, ormeiam”.

Importante é ainda, No Nosso caso, Ndo
¢ de mais dizé-lo, a prevaléncia de ca-
deias de afectividade entre os criadores e
©s animais, entre os criadores e a equipa
técnica que, em regime de voluntariado,
de modo gracioso, abraga o sonho de sal-

erfil da Raga.
Os tracos da Cachena que mais pesam na defini-
cdo do Perfil da Raca passam essencialmente pela al-
tura ao garrote, pela forma dos cormos, pelo compri-
mento da cabeca e pela cor. Assim, a altura ao
garrote (base posterior do pescoco) no Cacheno de-
vera ter menos de 1 metro e 10 centimetros; s cor-
nos deverao apresentar um formato em parafuso ou
“saca-rolhas, com seccao circular (eliptica no Barro-

sa0); o comprimento da cabeca (perfil recto) devera
ser maior do que o dobro da distancia entre as arca-
das orbitarias (no Barrosdo os dois comprimentos
equivalem-se); a cor define-se em tons —mais claros,
mais escuros ~ de castanho.

var a Cachena. “Sé com a confianca dos
agricultores podemos resolver proble-
mas. Ou merecemos a confianga deles,
ounao vale a pena”, sustenta Rui.Dantas.
“A manter-se o precioso universo de
confianca, a manter-se o estimulo aos
criadores, no prazo de 20 anos — confia
José Leite — poderemos ganhar a aposta,
poderemos Testaurar o efectivo Cacheno,
animais adaptados & serra, usticos, capi-
tal importante para maximizar os sub-
produtos da agricultura serrana, para au-
mentar o rendimento dos agricultores”.
Oxalale




